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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Nazev:

Volno&asové aktivity — Ostrava — zafizenich socialnich sluzeb Ctyilistek

Skola (jako autor):

Stfedni skola prof. Zdenka Matgjcka Ostrava Poruba, 17. listopadu 1123, pfispévkova
organizace, 708 00 Ostrava-Poruba

Spoluautor:

Ctyilistek — centrum pro osoby se zdravotnim postizenim Ostrava, ptispévkova organizace,
Hladnovska 751/119, Ostrava-Muglinov

Charakteristika Skoly:

Stfedni Skola vzdélava zaky zdravé i zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v plném
rozsahu. Jedna se o Zaky se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim
‘znevyhodnénim.

Stiedni $kola je pravnicka osoba, sdruzuje stfedni Skolu, domov mladeze a $kolni jidelnu.

Vyuka probiha podle Skolnich vzd&lavacich programii. Skola poskytuje stfedni vzdélani, stiedni
vzdélani s vyuénim listem a stfedni vzdélani s maturitni zkouskou.

Skola vénuje pozornost rozsiteni nabidky obord stfedniho vzd&lani s maturitni zkouskou i pro
pfislusniky etnickych skupin a pfislusniky narodnostnich mensin, a to v denni i dalkové formé
studia.

Obsah, formy a metody vzdélavani odpovidaji vzdélavacim potfebdm a moZnostem jednotlivych
zakl. Vytvari zakim vhodné podminky ke studiu zvoleného oboru vzdélani mimo jiné i
poradenskou pomoci ze strany Skoly (S8kolni poradenské pracovisté, které tvofi specidlni
pedagog, Skolni psycholog, Skolni metodik prevence a vychovni poradci) i Skolského
poradenského zatizeni sidliciho v aredlu skoly.

Zakim se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami nabizi Skola bezplatné uzivani specialnich
ucebnic, specialni didaktické a kompenzaéni uéebni pomucky a vyuziti specialné pedagogickych
metod, postupti a forem vzdélavani. Na zakladé doporuceni $kolského poradenského zatizeni a se
souhlasem zfizovatele se miize $kola zfizovat funkce asistenta pedagoga.

Vyuka probiha ve tfidach, v nichZ se do t¥idniho kolektivu integruje maximalné 5 zakd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, (na zakladé doporuceni SPC, PPP -lehky a stéedni stupefi
postizeni), a ve tfidach s upravenym vzdélavacim programem, ve kterych je nizsi pocet zaka,
zejména s t€zSim postizenim na zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni (vyhlaska
73/2005 Sb., smérice MSMT &. j. 13710/2001-24 k integraci déti a Zakd se speciélnimi
vzdélavacimi potiebami).

Skola je komplexem pln& bezbariérovych objekti a zafizeni s vybavenim pro teoretické
vzdélavani i praktické vyucovani a vychovu mimo vyucovani, souéasti je i domov mlideze a
sportovni areal.

V aredlu skoly je i pedagogicko-psychologické poradna a rehabilitaéni centrum.

Kéd a ndzev oboru vzdélavani:

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Materidl byl edicné zpracovdn projektem POSPOLU na zdkladé podkladi ze Skoly
Stredni skola prof. Zderika Mateéjcka Ostrava Poruba. Text neprosel jazykovou
upravou.

Podpora spoluprace $kol a firem se zamérenim na odborné vzdélavani v praxi (Pospolu)
www.projektpospolu.cz
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Charakteristika oboru:

Obor je ur€en pro zaky, ktefi chtéji ziskat stfedni vzdélani s maturitni zkoudkou a pracovat v
oblasti socialnich sluzeb v rGznych ambulantnich nebo pobytovych socidlnich zafizenich a
terénnich sluzbach pfi poskytovani socialni pomoci détem i dospélym; disponovat odbornymi
kompetencemi pro vykon pracovnika v socidlnich sluzbach. Absolvent tohoto oboru ziska
odbornou zpiisobilost pro vazanou zivnost Péée o dité do t¥i let véku v dennim rezimu dle piilohy
¢. 2 zékona ¢. 455/191 Sb., o zivnostenském podnikani, ve znéni pozd&jsich predpist.

Vzdélavani je koncipovano tak, aby absolvent byl pfipraven realizovat v praxi socidlni Einnosti,
které jsou orientovany na pfimou pomoc klientim socidlnich sluZeb s cilem podporovat jejich
sobéstaCnost a nezavislost; uplatiiovat zakladni metody socialni prace; realizovat volnocasové a
socialné aktiviza¢ni ¢innosti podle potieb klienta.

Ve vzdé€lavacim programu je zafazena i prakticka vyuka, z toho odborna praxe v délce 6 tydni
po dobu vzdélavani. Odborna praxe probiha v riznych typech socidlnich a vzdé&lavacich zatizeni
a instituci.

Historie spoluprace mezi Skolou a firmou:

Spolupréce Skoly s firmou probihd uspésné vice nez 10 let. Nejprve probihala spoluprice s
organizaci u oboru Humanitarni vychovna ¢innost se socidlnim zaméfenim a nasledné se rozsitila
na novy obor Socialni ¢innost.

Planovani spolupréce:

Spoluprace vyzaduje vzajemné pochopeni pti ptipravé Easového harmonogramu spoluprice
v rdmci podminek ¢innosti koly a firmy.

Organizacni zajisténi:

Mezi volnocasové aktivity organizované skolou patii i krouzky boccia a florbalu potddané ve
spolupraci se zatizenim Ctyklistek — centrum pro osoby se zdravotnim postizenim Ostrava,
piispévkova organizace, Hladnovska 751/119, Ostrava-Muglinov. Volno€asové aktivity vedou
ucitelka odbornych pfedméti v oboru 75-41-M/01 Socialni &innost, specidlni pedagozka a
akreditovany pracovnik aplikovanych sportovnich aktivit, u¢itel ATV. Asistenci zajistuje 5 z4aki
oboru 75-41-M/01 Socialni &innost. Zaci provadi osobni asistenci pro zéky $koly a klienty centra
Ctytlistek formou dobrovolnické prace. Pozadavek pro vznik a ¢innost vzesel ze strany Zaku s
postizenim i jejich rodi¢i, zvlasté florbal je u klientd centra Ctyflistek velmi obliben a rodige se
Casto sami zcastiuji tréninkovych jednotek.

Krouzky probihaji pravidelné jednou tydné u boccie a dvakrat tydné u florbalu v odpolednich
hodinach v rozsahu dvou vyucovacich hodin. Na konci kazdého pololeti se kond slavnostni turnaj
a kazdoro¢né se boccisté ucastni celorepublikového turnaje v boccii v Havifové — Fijen. V mésici
tnoru se pravidelné zcastiiuji celosvétovych otevienych kralovskych her ve §védském Malms,
kde maji sportovci s postizenim moZnost poméfit své dovednosti s handicapovanymi sportovci
celého svéta. Hraci florbalu se rovnéz ucastni celorepublikovych soutézi.

Boccia i florbal probihaji v prostorach t€locvicen SS prof. Z. Matgj¢ka v Ostravé-Porubg, kam
maji Zici s postizenim i klienti centra Ctyflistek bezbariérovy pfistup. Volnogasové aktivity
vedou ucitelka odbornych predméti v oboru 75-41-M/01 Sociélni ¢innost, specidlni pedagozka a

Materidl byl edi¢né zpracovdn projektem POSPOLU na zdkladé podkladi ze $koly
Stredni $kola prof. Zderika Matéjcka Ostrava Poruba. Text neprosel jazykovou
upravou.

Podpora spoluprace $kol a firem se zaméfenim na odborné vzdéldvéni v praxi (Pospolu)
www.projektpospolu.cz
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akreditovany pracovnik aplikovanych sportovnich aktivit, u¢itel ATV. VSechny aktivity
vychéazeji ze statutu dobrovolnika a jsou realizovany bez finanéniho ohodnoceni. Ucast na
soutézich a turnajich financuje obcanské sdruzeni ABAK — poéitadlo pracujici pfi SS prof. Z.
Matgjcka.

Kompetence (vysledky uéeni):

Hodnoceni:

Pozitivnim prinosem pro zapojené zaky je prozitek dobré spoluprace, ukazka moznosti integrace
obcani se zdravotnim postiZzenim a nabidka rovnych $anci. Studentim oboru Socialni ¢innost je
po ukonéeni $kolniho roku vydéno potvrzeni o absolvovani dobrovolnické praxe u osob se
zdravotnim postizenim.

Klady a zapory spoluprace:

ZkuSenosti se spolupraci a plany do budoucna:

r v

Realizace volnocasovych aktivit s osobni asistenci zaki oboru 75-41-M/01 Socialni ¢innost se
dlouhodobé ukazuje jako velmi vhodna forma nacviku odbornych dovednosti pfimo u osoby se
zdravotnim postizenim. Spole¢enskou a edukaéni hodnotu $kola spatfuje zejména ve vzidjemné
pfirozené spolupraci déti zdravych a déti se zdravotnim postizenim.

Materidl byl edi¢né zpracovdn projektem POSPOLU na zdkladé podkladi ze Skoly
Stredni skola prof. Zderika Mateéjcka Ostrava Poruba. Text neprosel jazykovou
upravou.

Podpora spoluprace $kol a firem se zaméFenim na odborné vzdélavéni v praxi (Pospolu)
www.projektpospolu.cz




