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1. Psychologie jako véda. Pfedmét, odvétvi sméry a metody psychologie. Determinace
psychiky. Vyuziti psychologie v praxi asistenta pedagoga.

2. Charakteristika poznavacich procesi - vnimani, predstavy, fantazie, mysleni.
Poruchy poznavacich procesti. Moznosti rozvoje poznavacich procest.

3. Pamét’ a pozornost. Faze, druhy a poruchy paméti. Vlastnosti pozornosti a jeji
druhy. MoZnosti rozvoje paméti a pozornosti.

4. City. Zakladni znaky, projevy a druhy citl. City a vile z hlediska vyvoje jedince.
Emocni inteligence. Poruchy citi a ndlad.

5. Osobnost. Cinitelé ovliviiujici vyvoj osobnosti. Vlohy, schopnosti, dovednosti.
Inteligence, jeji druhy, pasma. MoZnosti rozvoje inteligence.

6. Temperament a rysy osobnosti. Klasické typy temperamentu (Hippokrat a Galén),
model temperamentu podle H. J. Eysencka, C. G. Junga, Kretschmerova typologie.
Typologie MBTI — vyuziti ve $kolni praxi.

7. Charakter. Oblasti charakteru. Vyvoj charakteru (Piaget, Kohlberg). Hodnoty a

moralni vyvoj. Moralni problémy soucasnosti. Vychova k mordlnimu jednani.
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Novorozenecké a kojenecké obdobi. Té&lesny, psychicky a socidlni vyvoj. Potieby
novorozencu a kojencii. Bazalni stimulace.

Batoleci obdobi. Té¢lesny, psychicky a socialni vyvoj. Potfeby batolete. Hra

V batolecim véku.

Predskolni vék. Specifika obdobi vyvoje ditéte predskolniho véku. Dité v MS,
potieby ditéte predSkolniho véku.

Skolni zralost. Cinnosti ditéte pfedskolniho véku. Hra a jeji vyznam. Oblasti §kolni
zralosti. Citova a socialni zralost. Odklad $kolni dochazky — moznosti prace

S nezralym ditétem.

Miadsi Skolni vék. Specifika fyzického, psychického a socidlniho vyvoje ditéte
tohoto v&ku. Rozdily mezi pohlavimi na 1. stupni ZS.

Starsi Skolni vék. Specifika fyzického, psychického a socidlniho vyvoje ditéte

tohoto veéku. Rizika tohoto obdobi a jejich prevence.

Zatézové situace. Druhy konfliktl a moznosti jejich feSeni. Konflikty ve Skole.
Asertivita, manipulace.

Stres. Pti¢iny a projevy stresu, nejcastéjsi stresory. Prevence stresu. Ucitelsky stres.
Zaklady dusevni hygieny.

Psychicka deprivace. Uloha rodiny pfi uspokojovéani psychickych potteb ditéte.
Pric¢iny vzniku a projevy deprivace. Syndrom CAN.

Skolni t¥ida jako socialni skupina. Dé&leni skupin, utvafeni skupiny. Pozice &lent
skupiny. Klima Skolni tfidy.

Socialni a pedagogicka komunikace. Verbalni a neverbalni komunikace — druhy,
struéné charakteristika. Zasady spravného rozhovoru - uziti technik aktivniho
naslouchéni.

Metody poznavani Zakd. Pozorovani, rozhovor, dotaznik, testy, rozbor vysledki
¢innosti.

Udeni. Vysvétleni pojmu uéeni. Cinitelé ovliviiujici priibéh a vysledky u¢eni. Motivace
V uceni. Strategie uceni.

74k — neprospéch a nekazei. Faktory ovliviujici §kolni netsp&$nost. Pi¢iny nekazng.
Agresivni zak — charakteristika, zasady prace s agresivnim Zékem.

74k s poruchou adaptace na §kolni prostiedi. Charakteristika poruch adaptace na §kolni
prosttedi. Uzkostny zak — charakteristika, zasady prace s Gizkostnymi zaky.

Rizikové chovani ve §kole. Pfi¢iny vzniku rizikového chovani. Sikana a kybersikana.
Zavislostni chovani, poruchy pfijmu potravy, pfed¢asna sexualita atd. Prevence vzniku

rizikového chovani.



24. Osobnost pedagogického pracovnika. Charakteristika osobnosti pedagogického
pracovnika. Pfedpoklady pro praci asistenta pedagoga. Ucitelsky stres. Syndrom vyhoteni.

25. Zaklady psychopatologie. Pfi¢iny vzniku psychickych poruch. Charakteristika
neurotickych a psychotickych poruch. Moznosti 1écby.
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