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Mili &tendti Matéje,

s radosti vdm prfedstavuji nade &tvrté, tentokrdat velikono&né
ladéng, &islo gkolniho Easopisu. V&Fim, ze se b&hem &teni naladite
na pkjemné jarni svatky. Pripravili jsme si proto pro vdés nékolik
zajimavych &lankd - Velikono&ni tradice ze svéta, které vds jisté
ptekvapi, ddle se mizete dodist o historii a vzniku Velikonoc
apod. Neptijdete ani o pravidelny rozhovor s vyu&ujicim, &lanky
vé&nované $kolnim akcim, na své si pfijdou i sportovni fandové a
novinkou je fotokronika Ze Zivota gkoly. Chybét nesmi ani vlastnf
tvorba 24ké.

Na zd&vér tohoto tvodniku bych vam - &tendiim Matéje - a vadim
rodindm chtéla poptdat krasné velikono&ni svatky. U letniho &isla
na vidénou!

Kldra Wasserbauerovd, KPV3

Séfredaktorka, autorka a grafi¢ka
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Velikonoce se slavi po celém svétg, ale kazdd zemé& ma své jedinedné tradice.
Né&které jsou veseld, jiné trochu podivng, ale viechny maji jedno spole&né -
oslavuji jaro, novy zivot a radost. Podivejme se na ty nejzajimavéjsi!

Norové o Velikonocich nehledaji vajicka, ale &tou detektivky! ,Péaskekrim”
(Velikono&ni krimi) je v Norsku tak populdrni, ze se na Velikonoce dokonce
vysilaji specidlni detektivni filmy a seridly. Takze zatimco jinde lidé zdobi
vaji¢ka, Norové se snazi vytesit vrazdu!

V Recku, konkrétné na ostrové Chios, slavi Velikonoce opravdu vybuiné. Dva
kostely ve vesnici Vrontados po sobé& st¥ili tisice raket (ano, opravdovych
raket!), aby dokd&zaly, kdo je lepéi. Cilem je zasdhnout véz druhého kostela.
Kazdy rok se pak musi opravovat stfechy a okna, ale tradice pokraguje ddl!

Ve mé&sté& Haux na jihu Francie se pede obrovskd velikono&ni omeleta - ne jen
tak ledajakd, ale z vice nez 4 500 vajec! Mistni kuchati ji ptipravuji ptimo na
ndmésti a ndsledné& ji rozdéluji mezi obyvatele.

Ve Svédsku se déti previékaji za darodéjnice a obchdzeji sousedy podobné
jako u jinych zemi na Halloween. Tradice Fikd, ze &arodéjnice odlétaji na Velky
patek na setkdni s ddblem a déti je napodobuji tim, ze chodi koledovat o
sladkosti.
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Na Filipinach berou Velikonoce smrtelné véazné - doslova. Néktefi véfici se
nechdvaji pfibit na k¥iz, aby tak napodobili Kristovo utrpeni. Jini si biguji zada
nebo chodi bosi po rozpdlenych cestach.

Na Bermuddch se Velikonoce neslavi hledanim vajigek, ale poudténim drakd.
Lidé si je sami vyrabé&ji a na Velky patek se konaji velké festivaly plné soutézi o
nejhez&iho draka.

At vz jsou Velikonoce spojeny s raketami, detektivkami nebo pousténim drakg,
jedno je jisté — jsou to svatky plné tradic, které si kazda zemé ptizpisobila po
svém. Jak by vypadaly Velikonoce, kdybychom si mohli vybrat jakoukoliv
tradici?

At vz slavite jakkoliv, celd redakce Matéje preje veselé Velikonoce!

Zdroje: nationalgeografic.cz , ct24.cz , english.radio.cz , bbc.com , cs.wikipedie.org




Velikonoce mozeme rozdélit na dva samostatné svatky; na pohanské a
kfestanské. Pohanské vznikly uz davnych dobdch, kdy rizné kultury oslavovaly
ptichod jara a obnowu Zivota. Naptiklad Slované a Germani potadali ritudly
spojené s plodnosti, irodou a o&istou od zlych sil. Tyto oslavy byly &asto spojeny

s jarni rovnodennosti, kdy se pfiroda probouzela ze zimniho spdnku.

Kfestanské Velikonoce vznikly v Jeruzalémé kolem 30. let prvniho stoleti. Slavi se
jako ptipominka kli¢ové uddlosti (ktestanské viry) zmrtvychvstani Jezige Krista.
Tato uddlost symbolizuje vitézstvi nad smrti a htichem a ptindsi nadg&ji na vé&ny
zZivot.

Také Velikonoce v Cesku maji bohatou historii, kterd spojuje pohanské a
ktestanské tradice. Pivodné byly Velikonoce pohanskym svatkem oslavujicim
ptichod jara, plodnost a obnovu ptirody. Tyto oslavy zahrnovaly ritudly spojené

s jarni rovnodennosti, jako je zdobeni vajec, symbol nového Zivota, a uctivani
pfirodnich bozstev. S pfichodem kfestanstvi do &eskych zemi v 9. stoleti se
pohanské tradice za&aly prolinat s kfestanskymi. Velikonoce se staly oslavou
zmrtvychvstdni Jezide Krista, coz je klicovy moment kfestanské viry. Presto se
mnoho pohanskych prvkt zachovalo. V pribéhu staleti se Velikonoce v Cesku
dale vyvijely. V obdobi sttedovéku byly spojeny s cirkevnimi obtady, procesimi a
pUstem. V novovéku se viak zagaly vice zamétovat na lidové tradice.

pfipomind triumfdlni vjezd Jezite Krista do Jeruzaléma, kde jej
lidé vitali palmovymi ratolestmi. Tento svatek se vyvinul ve 4. stoleti.

povod ndzvu neni zcela jasny, ale mize souviset s némeckym
,Blaver Montag”, coz znamend ,modry” nebo ,neschopny prace”. Tento den byl
tradi¢né spojen s odpodinkem a ptipravou na Velikonoce. Modrd barva
symbolizuje nadgji.




odkazuje na oklid domdcnosti, kdy se odstrafioval prach a
$pina. Zluté Gtery je spojovdno se sluncem a jarnimi kvéty, které prindieji svétlo a
novy zaddatek. Tyto tradice maji pohansky pivod spojeny s ogistou pred jarnimi
oslavami.

- tento den pfipomind zradu Jiddge. Lidé vé&fili, ze by se neméli
mragdit, aby nebyli ,8karedi” po cely rok. Zvyk ma lidovy pivod, ale je ovlivnén
kfestanskym ptib&hem.

je spojen s posledni ve&eti Jezide Krista. Tradice jist zelené jidlo,
(jako napt: pendt, zeli, pazitka a velikono&ni nadivka, pochdzi z pohanskych
oslav jara, kdy zelené rostliny symbolizovaly zdravi a novy zivot).

- je to den smutku, protoze se tento den ptipomind uk¥izovani
Krista. Kfestané veéfi, ze
v tento den se oteviraji poklady v zemi, coz mize mit koteny v pohanskych
mytech o magickych silach ptirody.

- je dnem pftiprav na oslavu zmrtvychvstani Jezide Krista., nebo
Pohansky svatek Zapalovani velikono&niho ohné. Ohefi symbolizoval odistu a
novy zaddtek.

- tento den je oslavou zmrtvychvstani Krista.

./ .

pohanské koteny, kdy proutky symbolizovaly plodnost a zdravi.

je zvyk, ktery vychdzi z pohanskych oslav jara, kdy vrbové
proutky symbolizovaly plodnost a obnovu Zivota. Také vejce byla v pohanskych
kulturach symbolem Zivota a plodnosti. K¥estanstvi tento symbol prejalo a vejce
zadalo spojovat se zmrtvychvstanim Krista.
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Pe&enf velikono&nich pokrmi: pegeni jidasi ptipomind zradu Jiddse (pe&ou o
velikono&nim &tvrtku).
Pedeni mazance, pfedstavuje symbol obnovy a nového zagatky, jeho? tradice

sahd do sttedovéku.

Velikonoéni beranek je symbol Kristovy nevinnosti a obéti, ktery se zaéal

péct v krestanskych komunitéch.

Kromé& toho existuje jesté celd Fada daldich tradic - naptiklad myti nohou
p&ndm. Tento zvyk pfipomind uddlost z Bible, kdy Jezi§ Kristus pti posledni
ve&eti umyl nohy svym ueednikdm jako symbol pokory, sluzby a lasky.

Zdroje fotek: vlasta.kafe.cz, toprecepty.cz, kurzy.cz, i.pinimg.com
Zdroje: nase-rec.ujc.cas.cz, idnes.cz, topzine.cz , ct24.ceskatelevize.cz, huffpost.com,

radiovaticana.cz, rozhlas.cz




V davnych dobdch, kdyz jesté lidé vérili, ze svét je propleteny s magii,
rozprostirala se pod horami mald vesnice. Kazdé jaro, v ptedveder Velikonoc,
vesni¢ané nosili k dubovému oltdfi vejce, symbol nového Zivota. Neglo ale jen o
obye&ejny dar bohdm. Kazdé vejce bylo zaroven zkougkovu.

Podle staré viry pfichdzela v tu noc na ndves zéhadnd zena, které Fikali
Strazkyné vajec. Nikdo pfesné nevédél, kdo je. Jedni tvrdili, Ze je to prastara
garodéjnice, jini zas, ze je to sama bohyné jara. V&délo se jen jedno: kdyz si od
nékoho vzala vejce a pfilozila si ho k uchy, sly$ela v ném pravdu. Cisté vejce
znamenalo dobry rok. Ale pokud v ném bylo prasknuti, skvrna nebo se uvnitt néco
hnulo... jeho majitel zmizel beze stopy.

Nikdo se nikdy neptal kam.

Toho roku ptisel ke Strazkyni i Simon, mladik, ktery vyrostal na samoté na okraji
lesa. Cely den hledal to nejhezéi vejce, ale viechna nagel potkozend. Nakonec
vzal to nejméné popraskané a doufal, Ze si toho Strazkyné& neviimne.

Kdyz ji ho podal, sevfela ho v prstech. Dlouho na n&j hledéla, az ticho na ndvsi
zadalo byt nesnesitelné. Pak najednou vejce zmdekla a jeho skotdpka se
rozpadla. ,Vi§, co to znamend?” zeptala se.

Simonovi se rozbuilo srdce. ,Necht&l jsem podvadét,” vyhrkl. ,Jen jsem... nemél
jiné.”

Strazkyné se usmdla. ,Pravda je kfehkd jako skotdpka. Ale pokud ji ptizndg, nikdy
t& nezlomi.”

Pak se otocila a odedla do tmy. A od té doby uz ji ve vesnici nikdy nikdo nevidé&l.
Misto ni za&ali lidé barvit vejce na &erveno, aby si ptipomnéli, ze n&kdy je

pravda to jeding, co nds mize zachrdnit. m
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Kurz tviréiho psani
Kroceni literarni mizy

Dne 12. 2. jsme se z0&astnily spoleéné& s Luckou Vargovou a Hankou
Cermanovou kurzu tviréiho psani, na ktery nds — autorky gkolniho &asopisu -
nominoval a doprovodil pan u&itel Gromnica.

Nage cesta vedla do Ostravského muzea v Ostravé. Hlavnim tématem bylo
zrcadlo. Pani lektorka z Pamatniku ndrodniho pisemnictvi na Moravé pti Muzeu
Brn&nska ndm ukdzala rozné techniky psani a jak je vyuzit v praxi.

Bylo to pro nds velmi ptinosné, i proto jsme se rozhodly zapojit také do soutéze
Skrytd pamét Moravy organizovanou jiz 19 let Pamdtnikem ndrodniho
pisemnictvi.

Chtéla bych podékovat za ptijemny den strédveny psanim, které hraje v mém
zivoté dilezitou roli.




U ptilezitosti mezindrodniho dne $té&sti se i na nadi gkole konala 20. 3. akce
nazvand Den §té&sti. V riznych pfedmétech ndm z&kdm byla kladena otdzka, co
pro nds znamena $tésti.

Na toto téma ndsledné za spoluprdce s vyu&ujicimi vznikaly krésné ndésténky,
které prezentovaly nade ndzory a zkrdglovaly vstupni halu na budové E.

Pro né&které z&ky je $té&stim jeho roding, jini nachdzeji §tésti v pratelstvi, hudbg,
sportu, nebo tfeba ve vlastni umélecké tvorbé. Ugitelé pak hlasovali, které
ztvarnéni dne se jim nejvice libi. Dne 20. 3. 2025 probihalo slavnostni vyhlageni
nejlepdich praci.

Slavnostni program zadal o ptestdvce v 9:40 a skongil v 10:45. Na zag&atku
akce se shromazdili z&ci, ugitele a zdstupci ttid, ktefi mohli pFijit a kteti se
zapojili do soutéze. Akci zahdjila proslovem pani teditelka, v jehoz zdvéru
podékovala zi&astnénym a poptdla soutézicim $té&sti. Cely program
doprovdézela hudba, zpév a tanec a z mého pohledu to byla povedend akce!




Kdyz pfemysélim, kde zagit, aby text nebyl dlouhy ani pfili§ kratky, tak asi neni
dobré zadit fe&né&nim o tom, jak md prvni praxe byla prochdzkou rozovym
sadem. Také by to byla z &asti lez.

Zvlaste z po&atku byla pro mé praxe ndro&nd. Teprve na misté si uvédomite, ze
uZ nejste to malé dit&, za které viechno Feidi rodige... Ted' vz je Fada na vds.
Musite &elit novym prekdzkdm vyzvéam i tkoltm. Bylo pro mé& poctou jit na praxe
zrovna do %kolky, kterou jsem navitévovala ja sama. Uz od prvniho dne jsem si
to uzivala... Pani ugitelka Kristinka, co m& mé&la na starost, mé ptijala velmi
dobte. lhned jsem se zapojila do aktivit spole&né s détmi, ale jak uz to byvd, vie
nenf jen plné radosti, smichu a slasti, ale zarovet i plage, strasti a hadek. N&kdy
nédm tam déti plakaly, kvoli mali¢kostem a z vlastniho pohledu bylo pro mé&
celkem sloZité s tim pracovat. Bylo mi déti lito.

Kdybych za&ala ptimo u prvniho dne praxe, tak ten byl pro m& moc hezky. Do
Skolky jsem pfitla v v lehce nervéznim stavu, coz nadtésti ihned opadlo, a to
jenom zdsluhou milé pani uéitelky. Uvitali jsme déti a za&ali pfipravou na
masopust, hrdli pohybové hry, pekli, §li na prochdzku, nejkrasngjsi bylo, kdyz mé
sourozenci Sebik a Sofinka obejmuli a tekli, ze m& maji radi. Také nasledujici
dny mé praxe probihaly v obdobném duchu. S Usmévy rdno se dvefe oteviraly,
détské hlasky vesele zpivaly atp.

——
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Dale bych pokracovala ve versich...

Kazdy den pohledy plné zvédavosti,
kolik se bude dit zajimavosti.
Kouzleni radosti détské pohadky,
snad uz bez zadné hadky.
Vzpominky oziveny ucitelkou Evickou,
jako by to bylo pfed chvili celickou.
Seznameni déti s emoci strachu

Jiz bez dalSiho rozmachu.

Pochvaly odi, z kterych srdce puka,
UZ to nejsou zadné muka

Jako to zpocatku vypadalo.
VyzkousSeni didaktické pomdcky,

To vam byly radustky.

Déti to ze zacatku nepochopily,

Tak jsme jim to vice vysvétlily.
Zviratka a pantomima

To je ale psina.

Spousty zkuSenosti do Zivota,

Byla to krasna zivotni nota.

Jesté z pocatku praxe jsem si stala za tim, Ze mé budouci povolani bude v domoveé
pro seniory, ale jak jiz to vypada, tak ménim nazor....

Praxe mi pfinesla mnoho zkuSenosti, zazitkl, pravdé podobné budouci praci,
nadherny ndramek, neStovice & a hlavné to, ze se tam jako dobrovolnik budu moc
rada vracet.




Pan uéitel anglického jazyka a konverzace Mgr. St&pdn Taufer, DiS.

O: Narodil jsem se v Karviné, ale moc o tom mésté
nevim. Vyristal jsem v Ptibote a pak hlavné

v Koptivnici, kterou povazuji za sviij pdvodni domov.
Nynf jsem jiz doma v Ostravé.

O: Chodil jsem na SS elektrotechnickou.

O: Vystudoval jsem Slezskou univerzitu v Opavé a Vy3$i odbornou gkolu Sokrates
(nyni Prigo) v Ostravé.

O: Anglicky jsem umél od mala. | diky mamince, kterd ugila angliétinu na ZS. Uz
od détstvi jsem rad sledoval filmy a seridly v angligting a pokougel jsem se
mluvit anglicky.

O: Chté&l jsem byt u&itelem angligtiny, nicméné jesté hodné inklinuji k letadlim,
takze jsem hodné& uvazoval o letecké profesi v armadé.

O: Oblibenym ptedmétem byla angligtina a nesndgel jsem matematiku.

O: | cesta mize byt chdpdna jako cil a jé& chei, aby kazdy den stdl za to. Zivot
je dar a je tfeba jej zit, posouvat se, vzdé&lavat se, prosté na sobé& neustdle
pracovat. V profesnim zivoté mdm cil jednoduchy: Aby se studenti naugili
anglicky tak, aby dokazali dsp&iné slozit zavére&né zkoutky, a nakonec byli
sami se sebou spokojenf, ze néco umf. B\
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O: Prdce s kolegy angligtinati, hezké prostiedi, riznorodost obori a to, ze ta
prdce neni monoténni.

O: Od roku 2019.

O: Byl jsem v okolnich statech CR, ale také v Mad'arsku, Rumunsku, Bulharsky,
Recku, Egypté, Portugalsku a samoztejmé v Anglii. Chtél bych jednou vidét
ptirodu sttedozdpadu USA, respektive narodni parky.

O: ,Nesud' knihu podle jejiho obalu" (Dont judge a book by its cover).

O: Jsem multizanrovy, mém rdd pop, rock, trance, ale i vaznou hudbu s prvky
modernismu a nesndéim dechovku.

O: Turistiku, chozeni po hordch, cestovani, objevovani novych mist.

O: Potdd sice neéty, ale jinak mam &teni rad. Ur&ité bych doporugil mladym i
dospélym knihu Maly princ. Je tam hodné& uzite&ného moudra do Zivota.

O: Z &eské kuchyné urgité svickovd, z italské pastu, z egyptské falafel a z fecké

gyros.




,Nékdo zpiva, nékdo tanci nebo nékdo porada sbirku.” Ja jsem si nachystal
zajimavou prednasku o dé&jindch uméni. A byla dobra? Ano. Tfidy PMP1, SC1 a
HT1/S1 si poslechly pfednasku, ktera se jim bude hodit, napf. u maturity z cestiny.

V prezentaci na zagdatku byl brainstorming na téma, co je vibec uméni. A pak
jsme zadali od nejstaritho uméni — pravékého uméni po uméni 20. stoleti. Taky
jsme se snazili srovnat uméni, napt. jaky byl rozdil v uméni pravékém (malby) a
uméni starovékém (rozvoj pisma). | doby se ob&as ztotozhovaly, jako napt.
antika a renesance (renesance se vraci k antice), &i sttedovéké uméni s
barokem (kde bylo dilezité postaveni Boha). Kromé& uméni jsme si také Fikali,
jaké hlavni uddlosti ovliviovalo uméni (napt. tficetiletd valka dost ovlivnila
ndrodni uméni ¢&i Velk& francouzskd revoluce v rdmci nového postaven,
dokonce i promyslovd revoluce v rdmci novych objevd, &i 1 a 2. svétovd vdélka
nebo Freudova psychoanalyza za surrealismu). V zavéru pak nechybél kviz -
shrnuti prezentace.

Romdnsky sloh, goticky sloh, renesance, baroko, romantismus, realismus, secese,
kubismus.

Prezentace se zucastnila pani ucitelka Stanikova, ktera nové uci vytvarnou vychovu
PMP1 a SC1 a také pan ucitel Gromnica, ktery u¢i ¢estinu a vede krouzky.
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Sabka R. (SC1): Dobry vyklad, dobfe se to poslouchalo a urcité bych se chtéla zucastnit
dalsi prezentace.

Niki B. (SC1): UZila jsem si to, ale bylo to rychlé.
Sdra S. (PMP1) Bylo to v pohodé a dobre vysvétlené.
Lina C. (HT1/S1): Bylo to dobré, obsahlé a zajimavé.

Terka G. (SC1): Bylo to velmi naucné, urcité bych si to rdda poslechla, bylo to rychlé a
hezky vysvétleno.

Pdja P. (PMP1): Bylo to dost srozumitelné, fikal to vlastnimi slovy a bylo to dobré. Prislo
mi hezké , Ze jsme se zapojili. Kviz na konci prezentace byl dobry a bylo pékné shrnuti.
Vysledkem byl plakdt, coZ bylo hezké.

PMPI1 sC1 JA A PANI
UC.STANKOVA
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Zdci PMP3 a HT4 si v rdmci vyuky anglictiny pro vds pfipravili dva prispévky k
mezindrodnimu Dni Stésti. Jednd se jednu celou prdci a citace z dalSich praci.

Both words have the same , but if you go , there are some

For me, happiness is something you can feel from small kind from
, from doing someting that you like, from being with people you love or

from helping others, if you like doing that. | love helping others and talking about

their problems, | love spending time with my , sometimes | like

cleaning. These things bring me happiness.

You can't feel happines everytime, but you can control it. If you don't feel happy,

you can try to change your activities, people next to you or start with

Are you happy with yourself? Do you love yourself Taking care of your

mental or looks can also bring you a lot of happiness.

Luck is something you can’t control. It can be good or bad. When you're lucky, you

can be in life, you can have a lot of money or be popular.

| don’t think I'm lucky, but | don't even think | need to be. | work on

try to learn everything by myself and everything by myself.

Doing everything is the best thing you can do. You will be

with yourself and everytime you feel , you can think of what have

you without help from others.

(prislovce) -dost, dostatecné

(podst.jm.)-stésti (pocit) (podst. jm.) - zdravi
(podst. jm.) - Stésti (nahoda) (pfid. jm.) - Uspésny
(podst. jm.) - vyznam (prislovce) - Casto
(prislovce) - hluboko (zajmeno) - sam (ja)
(podst. jm.) - rozdil (sloveso) - ziskat
(podst. jm.) - gesto -ty sam
(zdjmeno) - ostatni (lidé) (prid. jm.) - spokojeny
- milovani (lidé) (pfid. jm.) - zklamany
(prislovce) - dokonce (sloveso)-dosahnout,
(zdjmeno) -sam (ty), sami | \\3 dokazat

(vy) 3‘% 4 ®
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Do we have to be lucky to feel 2

Happiness is the we make but is something you cannot expect. |

want to have in my life.

Happiness is something everyone can change by :

What's important about luck i show you use it. Luck can easily turn to bad luck

and the feeling doesn’t long. It can also you and make you
. That’s why happiness is more and of a feeling.

Happiness is about you being you, and being in the place you have always

wanted to be.

Everyone wants to be happy but not everyone is lucky. Some people think that

happiness comes from luck but this is not true!

Happiness is something we can control and luck is something wa cannot

Happiness comes from the but luck comes from the
Happiness is the small things.

(podst. jm.) - Stésti (pocit)
(podst. jm.) - Stésti (nahoda)
(podst. jm.) - volba, vybér
(sloveso) - oCekavat
(zadjmeno) - oboji, oba
zajmeno) - sami, osobné
(sloveso) - trvat
(sloveso) - rozmazlit, zkazit
(pfid. Jm.) - nevdécny
(prid. jm.) - drahy, vzacny, milovany
(prid. jm.) - Cisty, ryzi
(podst. jm.) - vliv
(prislovce) - uvnitr
(prislovce) - venku DY
(sloveso) - uzivat si % 4 ® |
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Lucie Vargova
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Hudebni doprovod

Cedule 60 let SoutéZici na Zlaté
pred vchodem pro zaky VaFecce 25.3.




Staré Mésto jsem si vybral z dovodu, ze je 1:20 od Ostravy vlakem, ddle také
kvdli bohaté historii a s ni spojené kultury mésta. Pokud jste spide noé&ni sovy,
tak bych vyrazil stejné jako j& kolem 9 hodiny a zpatky jel kolem 15 hodiny.

Staré Mésto u Uherského Hradisté nebo zkrdcené Staré Mésto se nachdazi ve
Zlinském kraji (jihovychodni Morava) u brehu feky Moravy. Staré Mésto je
vyhleddvano hlavné archeology svoji ptivabnou historii a historii Velké Moravy.
Od Starého Mésta se nachdzi hranice se Slovenskem cca 40 km. De facto
mizeme mésto nazyvat ,mésto Cyrila a Metod&je” protoze pfidli pravé na
Velkou Moravu do Starého Mésta.

Mésto je osidlovdno od doby bronzové. Za Starého Rima zde osidlili Germani.
Nejvététho rozmachu dosdhlo Staré Mésto za Velké Moravy, kde vladli
panovnici jako Mojmir I., Rostislav &i Svatopluk I. Dolezitou roli hrdli také brat¥i
ze Soluné Konstantin a Metodgj, ktefi tady &iili kiestanstvi a zavedli nové
pismo - hlaholici. Po zdniku Velké Moravy se pteménilo hraditté na ves pod
ndzvem Veligrad.
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Od 17. stoleti pattila pod Hradit&. V 19. st. tu byla vybudovéana Severni draha
cisafe Ferdinanda, kterd spojila Staré Mé&sto s Vidni. Od r. 1997 bylo mésto
povyseno na Staré Mésto.

Zajimava mista:

Pamatnik Velké Moravy — nachdzi se zde historie Starého Mé&sta a zivot Cyrila a
Metodé&je nebo historie Velké Moravy

Kovozoo - zoo plnd kovovych zvitat

Rotunda sv. Michala - znak Starého Mésta

Ondfej Nevima , SC3
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8. 3. probé&hl dalsi roéni ankety Cesky lev, kterd ocefiuji nové &eské filmy.
Nominaci bylo jako vidy hodné& - za herectvi, rezii, scénd¥, hudbu, film roku
apod. Potad moderoval Karel ,Kovy” KovdF se svym osobitym stylem.

Nejvice cen, celkem 6, si odnesl film Viny, nato&eny Jitim Madlem. Ziskal i cenu
za Tento dramaticky snimek s historickou
tematikou je zaméfeny na uddlosti roku 1968, tedy tzv. Prazské jaro, kdy
studenti bojovali za svobodu a prava. D&j se to&i kolem Ceskoslovenského
rozhlasu, ktery sehrdl dilezitou dlohu. Film Viny si viechna ocenéni podle mé
zaslouzil, je mimotdadny jak po strdnce umélecké, tak dramatické. Jiti Madl

pfevzal ocenéni za kategorie nejlepsi ddle tteba

. Ocenéni obdrzela i Tatiana Pauhofova za kategorii
nejlepsi ve filmu si zahrdla Véru
Stovickovou, rozhlasovou novindtku a prekladatelku, pak Stanislav Majer za
kategorii nejlepsi . Ztvarnil Milana

Weinera &eského novindre, publicistu, vedouciho Redakce mezindrodniho
zivota Ceskoslovenského rozhlasu v dobé Prazského jara. Cenu si jeété odnesl
Viktor Ekrt za

Daléi ocenéni, celkem 3, ziskala krimindlni minisérie o %esti dilech Metoda

Markovi¢: Hojer v kategorii , ta pojedndvala o
vrazddch, které se staly v sedmdesatych a osmdesatych letech 20. stoleti.
Ceny si odnesli Petr Lnénigka v kategorii P

zahrdl si Jittho Markovige, &eského kriminalistu, policistu, spisovatele a
vySetiovatele.
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Nejvyznamnéjsi ptipady, které fesil se tykaly pravé Ladislava Hojera a Jitiho
Straky. Druhym ocen&nym byl mlady herec Petr Uhlik za kategorii
, ktery ztvarnil Ladislava Hojera, sériového vraha.

Krat$i snimek Zivot k sezréani ziskal cenu za a za
obdrzel uznani Michal Novinski. Daldim ocenénym snimkem byl Jeté nejsem,
kym chci byt, ktery ziskal cenu za

Za nejlepsi byla vybrdna Pavla Beretovd za
dramaticky film Rok vdovy. Z byl ocenén charismaticky Oldfich Kaiser za
ve smutném filmu Zahradnikav rok, ktery by| inspirovdn dilem Karla

Capka.

U filmd, které jsem méla moznost vidét, mé& ocenéni neptekvapilo. Vzdy se
jednalo o filmy n&&im origindlni a zajimavé. Tésim se na daldi rok, snad bude
stejn& plodny, co se filmo tykd, jako ten loAsky.

Zdroj fotek: seznamzpravy.cz a ct24.ceskatelevize.cz
Zdroje: seznamzpravy.cz a csfd.cz
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Jak uz vime letodni sezona ndm moc dobfe neza&ala. Prvni polovinu sezény se
nase modrobilé Vitkovice docela tréapily, mdlo se vyhrdavalo, vice prohravalo. K
voli $patnym vysledkim se vedeni klubu nakonec rozhodlo

a na post hlavniho kouge Vitkovic ptigla dlouho o&ekdvana
trenérskd posila . Zkugeny trenér ptitel do Vitkovic s jasnym
cilem, vratit modrobilé Vitkovice tam, kam patti. S timto nelehkym tkolem ma&
pfiel pomoci i novy . Véclav Varad'a m& nyni
pod sebou vdechno, co se tyk& vedeni . Mimo funkci hlavniho trenéra
zastdvd i pozici hlavniho manazera a rozhoduje o tom, jakou posilu podepsat
do A-Tymu Vitkovic. Zkratka tahd za vétsinu dilezitych nitek. Hned z kraje jeho
pUsobeni do vitkovického A-Tymu pfitlo také nékolik posil. Jednou z nejvétsich se
stal golman Dominik Hrachoving, ktery skvéle zapadl do tymu a svymi zékroky si
ziskal post golmanské jednicky.

Od ptichodu se Vitkovice postupné zvedaji postupné zvedaly z
extraligového dna. S blizicim se koncem ro&niku byl kol jasny, vyhnout se
bardzi. A to se podafilo a nejen to. V nedéli nastal okamzik pravdy -
zdpas o viechno. Vitkovice vyjizdély do Kladna, aby si zqjistily posledni volné
misto v ptedkole play-off. Na ledé Kladna to byl tuhy boj. Vitkovickym se viak
podatilo velmi dilezity zapas vyhrat, vysledek 0:5 si domdci za rameéek nedaji.

V ptedkole play-off na nage Vitkovice &ekal - HC
Energie Karlovy Vary. Kazdy fanda si Fikal, snad se Vitkovicim povede ve
vytfazovacich zdpasech podat opét skvély vykon a tteba i postoupit dal. Ve

se nadi Vitkovieti hragi vydali do Varg, kde odehrdli prvni dva
z&pasy série ptedkola play-off. Prvni utkani viak vyhrdli domaci Karlovy Vary,
kdy zdolaly nage modrobilé Vitkovice 4:3 v prodlouzeni. Vitéznou trefu vsitil v
Ease 66:59 Ondrtej Berdnek. Stav série 1:0 pro Vary.




V sobotu jsme byli ptipraveni a odhodlani srovnat stav série, coz se ndm pak v
z4péti podatfilo, kdyz jsme vyhrdli 2:5. O vitéznou trefu se postaral v &ase
59:57 . Stav série po dvou zdpasech byl nerozhodny 1:1.

Série se stéhovala k ndm domg .V se odehrdl tret
z4pas série, ktery jsme se $té&stim vyhrdli 4:3 po samostatnych ndjezdech. O
vitézny ndjezd se postaral loty$sky borec Roberts Bukarts. Stav série po tietim
z4pase predkola 1:2.

Vv se $lo do akce uz po &tvrté, Vitkovi&ti byli nabuzeni vyhrou z
prededlého utkdani, tak to chtéli potvrdit i ve &tvrtém utkdni a zqjistit si vyhrou
postup do &tvrtfindle play-off. To se ale bohuzel nestalo, Vitkovi&ti prohrdli na
domdcim led& s Karlovymi Vary 1:3. O vitéznou trefu se postaral v &ase 35:55
karlovarsky David Griger. Stav série 2:2.

Pro ukon&eni série si tak nasdi Vitkovigti hokejisté v ele s trenéry

museli jet ve do Karlovych Varg,
kde $lo o viechno - o postup do &tvrtfindle play-off. V ptipadé netdspéchu, pro
tym, ktery prohrdl kon&i sezéna. A to se bohuzel potvrdilo, posledni zdpas
sezony jsme bohuzel prohrdli 2:1. O vitéznou trefu se postaral v &ase 58:01 Vit
Jiskra.

Tak ndm ta letodni sezona utekla, zazili jsme mnoho smutnych proher, ale i
krasnych vyher a hlavné jsme se udrzeli v geské nejvyddi soutézi. V
probéhla rozlug¢kova autogramidda s hr&gi a celym realizagnim tymem nagich
milovanych Vitkovic, kde jste se mohli pfijit vyfotit s hragi a také ziskat jejich
podpisy. Na rozlugkové autogramiddé nechybél ani nds trenér ;
bez néhoz bychom letodni hektickou sezénu plnou nezdari nezvladli.
ozyvalo se sélem. A j& se vz t&&im na nadchdzejici sezénu, kde snad
Vitkvice navdzi na formu z konce sezény letodni.

Zdroj fotek: facebook.com a oneplaysport.cz
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17. 3. se konal daléi ro&nik ankety Fotbalista roku. Pofad moderovali celkem
&tyti moderdtofi: Libor Boudek, Vojtéch Kotek, Maro§ Kramdr a Tereza
Kostkovd a nutno dodat, ze vytvotili skvélou a zdbavnou &tvefici. Krdsnym
vederem doprovdzela md& oblibend kapela Mirai, kterd zahrdla své pisné
Tenkrat, Summer love a Kdyz nem(ze3, tak ptidej. Nominaci bylo mnoho, aviak
vybrat ,ty nejlep$i “ nebylo jednoduché. V anketé hlasovali fotbalisté
soucasnosti, ale i veterdni a trenéti, fotbalovi funkciondfi i novindti.

V kategorii zvitézil golman Antonin Kinsky, brankar FK
Pardubice / SK Slavia Praha. Na druhém misté se umistil, coz mé& potésilo,
Maté&j Sin, ktery je zdloznikem FC Baniku Ostrava. Jako tieti skondil Patrik
Vydra, ktery je zdloznikem AC Sparta Praha / FK Mladd& Boleslav.

se na prvnim mist& umistil Miroslav
Koubek, trenér FC Viktoria Plzen, jako druhy skoné&il Jindtich Trpiéovsky, ten
trénuje SK Slavii Praha. Tteti misto dostal Jan Suchopdrek, trénoval ndrodnf
vybé&r muzd do 21 let.

se stal jiz pocétvrté Tomd$ Sousek, ktery je

z&loznikem West Ham United FC. Jako druhy Luk& Provod - zdloznik SK Slavie
Praha. Treti skonéil Pavel Sulc, zdloznik za FC Viktoria Plzef.
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se umistila na prvnim mist&, poprvé, myslim si, ze
zaslouzeng, Kamila Dubcovd, zdloznice AC Milan / SKN St Pélten. Na druhé
misto se dostala Klara Cahynovd , zdloznice Sevilla FC / Real Sociedad. Treti
pticku obsadila Michaela Khyrovd, kterd je zdloznici SK Slavia Praha / AC
Sparta Praha.

Trochu odlignd kategorie je , prvni misto v této kategorii obstdl
David Drozd za FK Chrudim, druhou pﬁ'éku Tomd$ Vnuk za SK Introbal Plzen,
tieti Michal Seidler, rekordman Bielsko Biala / FK Chrudim.

V kategorii se umistil, jako prvni Dominik, Seron “
Cermdk za Spartu eSports — Enterprise + eRepre , druhy pak byl Maté]
,Matejs” Dunka také za eRepre , tieti Lukds ,T9Laky “ Pour rovnéz za eRepre .

se stala fotbalovd legenda Petr Cech, byvaly
reprezenta&ni golman spojeny s anglickym klubem Chelsea. Do se
dostal Karel Kroupa.

Zdroje fotek: idnes.cz a fotbal.cz
Zdroje: sport.cz, csfd.cz , fotbal.cz , ceskenoviny.cz
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Chté&la bych zndat ten pocit nékam pattit.

Neékam, kde mé lidé nebudou soudit.
A brat mé takovou jakd jsem.
Ne takovou, jakou bych méla byt.

Chci znat ten pocit, kdy jsou lidé &astni.
A délaji praci, kterd je bavi.

A je jim jedno, co si mysli okolL.

Zkratka ziji zivot tak, jak cht&ji.

A ukazuji ostatnim, Ze se v nich mylL.



Moje srdce neni na prode;.

Neni ho mozné koupit &i prodat.
Nem0ze$ ho dat nékomu jinému.
Nem0ze$ ho odkoupit.

N&&i srdce si za penize nekoupis.
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