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1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev Skoly: Stiedni skola prof. Zdenka Mat¢jcka, Ostrava — Poruba, piispévkova organizace
Adresa: 17. listopadu 1123/70, Ostrava — Poruba, 708 00

Reditel $koly: Mgr. Ivana Jirt

Kontakty pro komunikaci se Skolou: tel.: 596 909 301, 596 909 303

e-mail: skolspec@skolspec.cz, sszm@po-msk.cz

WWW: WWW.SSZm.CzZ

Koordinatoii SVP: Mgr. Lenka Zapletalova, Mgr. Zuzana Svindrychova
Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj

Adresa ziizovatele: 28. tijna 117, Ostrava, 702 18

Nazev SVP: Pecovatelské sluzby

Nazev RVP: 75-41-E/01 Pecovatelské sluzby

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Kvalifikacni uroveri: EQF 3

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma vzdélavani

Utinnost SVP: od 1. zaii 2025, plosné€ pro vSechny ro¢niky
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2 PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent se uplatni jako pracovnik socidlnich sluzeb v ambulantnich nebo pobytovych zatizenich a v terénnich sluzbach, zejména pii poskytovani
piimé obsluzné a asistentské péce klientim, pii zajistovani chodu domécnosti klientd nebo pomoci rodinam s péci o dité. Predevsim se uplatni
na pozici pracovnik v socialnich sluzbach, osobni asistent, pomocnik v domacnosti.

Déle se muze uplatnit v uklidovych sluzbach v socialnich, ubytovacich aj. zafizenich, v kuchynich pfi vykonu pomocnych praci pfi pfiprave
pokrmi, pfi §iti a opravach pradla a bytovych dopliikii, pii prani a zehleni pradla. Ma predpoklady pro samostatné poskytovani sluzeb soukromym
osobam pfi zajistovani pée o domacnost a déti.

V souladu s ptilohou €. 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpisi, absolvent tohoto oboru vzdélani nemusi naplnit pozadavek absolvovani kvalifikacniho kurzu.

74k je v tomto oboru vzdélani veden tak, aby absolvent disponoval témito kli¢ovymi kompetencemi:
— kompetence k uceni,
— kompetence k feseni problémil,
— komunikativni kompetence,
— personalni a socialni kompetence,
— obcanské kompetence a kulturni povédomi,
— kompetence k pracovnimu uplatnéni,
— matematické kompetence,
— digitalni kompetence,
a byl podle svych schopnosti a moznosti schopen:
— efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redlné€ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani,
— samostatné fesit béZné pracovni 1 mimopracovni problémy,
— vyjadfovat se v pisemné i Gstni form¢ v rliznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,
— stanovovat si na zdklad€ poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, peovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht,
— uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrZzovat je, jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem
a podporovat hodnoty narodni, evropské i1 svétové kultury,



Stiedni Skola prof. Zdeiika Mat&jcka, Ostrava-Poruba, Kéd a nazev RVP: 75-41-E/01 Pecovatelské sluzby

e 2 g Nazev SVP: Petovatelské sluzby
prlspevkm ORFJaILeTioy Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma vzdélavani
17. listopadu 1123/70, 708 00 Ostrava-Poruba

Stupeii vzdélani: sttedni vzdélani s vyuénim listem
Ucinnost SVP: od 1. 9. 2025, plosné pro vSechny ro¢niky

— vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady pro tspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potiebu celozivotniho ucent,

— funk¢né€ vyuzivat matematické dovednosti v riznych zivotnich situacich, efektivné hospodatit s financemi,

— orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorive pii praci, pfi uceni, ve volném
Case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota.

74k je v tomto oboru vzdélani veden tak, aby absolvent disponoval témito odbornymi kompetencemi a byl schopen podle svych schopnosti
a moZnosti:

— dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,

— usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb,

— jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

— poskytovat pfimou obsluznou nebo asistentskou péci klientiim,

— pomabhat pfi zajistovani chodu domécnosti,

— spolupracovat pfi zajist'ovani socialnich sluzeb,

— podilet se na realizaci a organizaci uklidu v socidlnich, ubytovacich aj. zafizenich,

— pftipravovat jednoduché pokrmy a napoje, dodrzovat hygienické pozadavky pii jejich ptiprave,

— ovladat $iti a opravy pradla a bytovych doplnk,

— ovladat prani a Zehleni pradla a odévu.

Vzdélavani se ukoncuje zadveérecnou zkouskou. Dosazeny stupen vzdélani je stiedni vzdélani s vyucnim listem. Dokladem o dosazeni tohoto stupné
vzdélani je vysvédceni o zaveérecné zkousce a vyucni list.
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3 PODMINKY PRIJIMACIHO RIZENI

Ptijimani ke vzdélavani se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi. Obor je urcen pouze pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami. Soucasti ptrihlasky je posudek skolského poradenského zatizeni o zdravotnim postizeni nebo zdravotnim znevyhodnéni uchazece.
Predpokladem pro pfijeti uchazece ke studiu je splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchazece pro dany obor vzdélani podle Natizeni vlady
¢. 211/2010 Sb. o soustaveé obort vzdelani v zékladnim, stfednim a vy$sim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Onemocnéni a zdravotni obtiZe, které vylucuji zdravotni zplisobilost uchazece ke vzdélavani v tomto oboru vzdélani, jsou:
— prognosticky zdvazna onemocnéni podptirného a pohybového aparatu znemoznujici zatéz patete v pripade, Ze je nezbytné postupovat podle
§ 67 odst. 2 véta druha skolského zakona,
— precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani v ptipadé, ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha
Skolského zakona,
— zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

Podrobné informace k pfijimacimu fizeni jsou kazdoro¢né zvetejnény na www.sszm.cz.


http://www.skolspec.cz/
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4 UCEBNI PLAN
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Povinné vyucovaci predméty I11.
Cesky jazyk a literatura

Obcanska vychova

Matematika

T¢lesnd vychova

Informacni a komunikaéni technologie
Zaklady pecovatelstvi

Technologie uklidovych praci
Technologie kuchyiiského provozu
Technologie $iti a oprav pradla
Technologie provozu pradelen
Odborny vycvik

Celkem hodin
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Stiedni Skola prof. Zdeiika Matéjcka, Ostrava-Poruba,

prispévkova organizace
17. listopadu 1123/70, 708 00 Ostrava-Poruba

Koéd a nazev RVP

: 75'411E/01 Pecovatelské sluzby
Nazev SVP: Pecovatelské sluzby

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma vzdélavani

Stupeii vzdélani:

stiedni vzdélani s vyuénim listem

Utinnost SVP: od 1. 9. 2025, ploiné pro viechny roéniky

Poznamky:

PREHLED VYUZITI TYDNU VE SKOLNIiM ROCE

Cinnost L I1. II1.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Zakladni lyzatsky a snowboardovy kurz 1 0 0
Kurz sportil v ptirodé 1 0
Zaverecna zkouska 0 0 2
Casova rezerva 6 6 6
Celkem tydnt 40 40 38

Vyuka ptedmétu odborny vycvik mize byt délena na skupiny, avSak déleni zaku tfidy pro vzdelavani v téchto predmétech bude zaviset na poctu
zaka ve tfid¢ a v daném roc¢niku, tak jak je stanoveno v § 2, vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, ve znéni
pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani v tydnu je organizovano ve stifidavém cyklu dva dny teoretického vzdélavani a tfi dny praktického vzdélavani. Odborny vycvik probihé
v odbornych uc¢ebnach skoly a na pracovistich socialnich partnert Skoly (zatizeni poskytovatelll socialnich sluzeb v ostravském regionu).
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5 ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI V RVP DO SVP

Skola: Stredni Skola prof. Zdeiika Matéjcka, Ostrava — Poruba, 17. listopadu 1123, pfispévkova organizace
Kdéd a nazev RVP: 75-41-E/01 Pecovatelské sluzby
Nazev SVP: Pecovatelské sluzby
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a obsahové Minimalni pocet vyué. hodin za celou dobu Vyucovaci predmét Pocet vyucovacich hodin za celou dobu
okruhy vzdélavani vzdélavani
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani:
Cesky jazyk 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64
Obcansky vzdélavaci zaklad 3 96 Obcanska vychova 3 96
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 3 96
Estetické vzdélavani 1 32 Cesky jazyk a literatura 1 32
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesnéd vychova 6 192
Informatické vzdélavani 3 96 Inform. a komunikaéni technologie 3 96
Pecovatelstvi 35 1120 Zéklady pecovatelstvi 6 192
Odborny vycvik 30 960
Uklidové prace 4 128 Technologie uklidovych praci 3 96
Odborny vycvik 5 159
Pfiprava pokrmii 8 256 Technologie kuchyiiského provozu 3 96
Odborny vycvik 10 322
Siti a opravy pradla a bytovych 5 160 Technologie Siti a oprav pradla 3 96
doplikil
Odborny vycvik 10 318
Prani a zehleni pradla a odévl 4 128 Technologie provozu pradelen 3 96
Odborny vycvik 5 161
Disponibilni hodiny 25 960
Celkem 96 3072 96 3072
Kurzy 0 tydnti Kurzy 2 tydny




