Stredni skola prof. Zdenka Matéjcka
Ostrava-Poruba, prispévkova organizace
17. listopadu 1123/70, 708 00 Ostrava-Poruba

PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY
Forma: nepovinna astni zkouska

Predmét: ZDRAVOTNI NAUKA

Obor vzdélani: Socialni ¢innost

Iv(()d oboru: 75-41-M/01

Skolni rok: 2025/2026

Trida: SC4

TEMATA

1. Zdravi a nemoc. Vymezeni zakladnich pojmi. Faktory ovliviujici zdravi. Podstata a
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prabéh nemoci. Socialni aspekty nemoci. Prevence a ochrana zdravi.

Zivotni styl. Oblasti zdravého a nezdravého Zivotniho stylu. Zasady zdravého Zivotniho
stylu. Civilizaéni nemoci. Psychosomatické nemoci. Vyznam dusevni hygieny pro
pomahajici profese.

Podstata a pribéh infekénich nemoci. Rozdé€leni infek¢nich chorob. Prevence vzniku a
Sifeni infek¢nich nemoci.

Vybrané nemoci détského véku. Specifika pii péci o nemocné dité.

Rizikové chovani déti a mladeze. Vymezeni pojmu. Oblasti rizikového chovani déti a
mladeZe. Vyznam prevence socidlné patologickych jevu.

Opérna a pohybova soustava. Stavba a funkce opérné a pohybové soustavy. NejCasté;jsi
patologie a moznosti prevence.

Dychaci soustava. Stavba a funkce dychaci soustavy. Nejcastéjsi patologie a moznosti
prevence.

Imunitni systém. Kolizni opatrovnik. Postaveni ditéte po rozvodu. Metody a postupy
prace s rodinou. Zatizeni pro vykon ustavni vychovy.

Obéhova soustava. Systém nahradni vychovné péce, formy nahradni vychovy.
Hostitelska péce. Zatizeni pro vykon tstavni vychovy.

VyZiva a pFeména energii. Systém nahradni rodinné péce. Charakteristika a podminky
osvojeni. Pravné volné dite. Pfed adopcni péce.

Soustava vylucovaci. Péstounska péce. Charakteristika a podminky péstounské péce.
Pé&stounska péce na piechodnou dobu. Dlouhodobé péstounska péce.

Soustava nervova. Syndrom rizikového chovéani, trestna ¢innost mladeze, pravni
odpovédnost, soudnictvi pro mladez, proba¢ni a mediacni sluzba. Systém Ustavni
vychovy. Stfediska vychovné péce. Domy na piil cesty.

Soustava Zlaz s vniti'ni sekreci. Zmény ve stafi. Socidlni opatieni pro seniory, adaptace
na staii. Syndrom EAN.

Smyslova soustava. Formy paliativni péce, faze vyrovnavani se s nemoci. Klienti
paliativni péce.

Pohlavni soustava. Vymezeni pojmil. Socialni prace se zdravotné postizenym. Osobni
asistence. Socidlni péce o rodinu se zdravotné postizenym ditétem.

RozmnoZovani, téhotenstvi. Oplozeni. Prenatalni vyvoj. Porod. Antikoncepce. Volba
partnera.
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Ontogeneticky vyvoj ¢lovéka. Charakteristika jednotlivych fazi Zivotniho cyklu ¢lovéka.
Socialni dopad nemoci obéhové soustavy. Charakteristika kardiovaskularnich nemoci.
Moznosti 1écby. Dopad na osobni Zivot a socialni podminky nemocného.

Socialni dopad nemoci dychaci soustavy. Charakteristika vybranych nemoci dychaci
soustavy — priciny, ptiznaky, moznosti 1écby. Dopad na osobni zivot a socidlni podminky
nemocného.

Socialni dopad nadorovych onemocnéni. Charakteristika onkologickych nemoci.
Pfi¢iny, moznosti 1éCby, vyznam socialni péce. Dopad na osobni Zivot a socialni
podminky nemocného.

Socialni dopad metabolickych onemocnéni. Charakteristika vybranych metabolickych
nemoci. Dopad na osobni zivot a socidlni podminky nemocného. Vyznam socialni péce.
Socialni zaclenéni osob s télesnym postiZenim. Charakteristika skupiny osob s télesnym
postizenim. MoZnosti a vyznam socidlniho zaclenéni osob s télesnym postizenim. Zasady
komunikace s klienty s télesnym postizenim, jejich potieby.

Socialni za¢lenéni osob se smyslovym postiZenim. Charakteristika skupiny osob se
smyslovym postizenim. MozZnosti a vyznam socidlniho za¢lenéni osob se smyslovym
postizenim. Zasady komunikace s klienty se smyslovym postizenim, jejich potieby.
Socialni za¢lenéni osob s mentalnim a duSevnim onemocnénim. Charakteristika
skupiny osob s mentalnim a duSevnim postizenim. Moznosti a vyznam socidlniho
zaclenéni osob s mentalnim a duSevnim postizenim. Specifika péce o klienty s mentalnim
a duSevnim postizenim. Zasady komunikace s nimi, vyznam a zpusob jejich aktivizace.
Péce o seniory. Problematika nemoci ve staii. Zmeény ve staii a starnuti. Charakteristika
vybranych nemoci ve stafi. Moznosti sluzeb v péci o seniory.

Zpracovala: Mgr. Katetina Teuerova
Ostrava-Poruba, dne 14. 4. 2025

Projednala a schvalila PK odbornych pfedmétti oboru socidlni ¢innost, dne 17. 4. 2025

Mgr. Ivana Jira v. r.
feditelka Skoly



