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TÉMATA 

 

1. Sociální péče a její formy. Sociální práce, metody sociální práce, prevence v sociální 

práci, fáze sociální práce. Cíle sociální politiky, základní pojmy v sociální politice. 

2. Náročnost sociální práce. Profesní etika, syndrom vyhoření, výcvik a supervize. 

Předpoklady pro výkon činnosti v sociálních službách. Dobrovolnictví. 

3. Sociální práce s jednotlivcem I. Fáze sociálně diagnostická. Příspěvek na péči. Služby 

sociálního poradenství a sociální péče. 

4. Sociální práce s jednotlivcem II. Fáze sociálně terapeutická. Zákon o sociálních službách. 

Podmínky poskytování sociálních služeb, standardy kvality. Druhy a formy soc. služeb. 

5. Sociální práce se skupinou. Sociální skupina a její typy. Zásady a fáze sociální práce se 

skupinou. Svépomocné skupiny. Služby soc. prevence. Úhrada nákladů za sociální služby.  

6. Komunitní sociální práce. Komunita, cíle komunitní práce. Etapy komunitní práce. 

Příklady komunit. Komunitní plánování sociálních služeb. Systém sociálního zabezpečení. 

7. Sociální poradenství. Jednotlivé oblasti poradenství. Záchranná sociální síť. 

8. Krizová intervence. Krize a její příčiny, typy krizí, fáze reakce na krizovou situaci, cíle 

krizové intervence. Subjekty, objekty, metody a oblasti sociální politiky. 

9. Objekty sociální péče. Oběti trestného činu. Mediace. Nástroje sociální politiky (základní 

nástroje sociální politiky, nástroje realizace sociální politiky). 

10. Nezaměstnaný klient. Osoby ohrožené nezaměstnaností. Vliv nezaměstnanosti na kvalitu 

života. Metodika práce s nezaměstnanými. Politika zaměstnanosti (pasivní a aktivní). 

11. Klasifikace bezdomovectví. Důvody bezdomovectví. Sociální péče o osoby bez přístřeší. 

Zákon o zaměstnanosti, zprostředkování zaměstnání, dávky v nezaměstnanosti.  

12. Zadlužený klient. Příčiny zadlužení, základní pojmy, metodika sociální práce. Pomoc 

dezintegrovaným občanům (finanční pomoc, soc. služby). 

13. Sociální práce s rodinou. Typologie rodin, rodina ve specifické situaci. Předběžné 

opatření, intervenční centrum. Podpora rodin s dětmi (finanční podpora a služby). 

14. Rodina a rozvod. Kolizní opatrovník. Postavení dítěte po rozvodu. Metody a postupy 

práce s rodinou. Zařízení pro výkon ústavní výchovy. Sociálně právní ochrana dětí 

(vymezení, na koho se zaměřuje, orgány a opatření sociálně právní ochrany). 

15. Náhradní výchovná péče. Náhradní rodinná péče a zařízení ústavní výchovy. Hostitelská 

péče. Systém nemocenského pojištění a jeho organizační zajištění. Náhrada mzdy. 

16. Náhradní rodinná péče I. Systém náhradní rodinné péče. Charakteristika a podmínky 

osvojení, souhlas s osvojením. Podmínky nároku na dávky nemocenského pojištění. 



17. Náhradní rodinná péče II.  Pěstounská péče. Pěstounská péče na přechodnou dobu. 

Dlouhodobá a skupinová pěstounská péče, dávky. Důchodový systém v ČR. Systém 

důchodového pojištění (funkce, třídění dávek, účast na DP, organizační zajištění DP). 

18. Náhradní rodinná péče III. Svěření dítěte do péče jiné osobě. Poručenství. Druhy důchodů. 

19. Riziková mládež. Probační a mediační služba. Mediace. Systém ústavní výchovy. 

Střediska výchovné péče. Systém státní sociální podpory, dávky, pojmy (rozhodné 

období, rozhodný příjem, rodina, společně posuzované osoby, nezaopatřené dítě).  

20. Sociální péče o seniory. Změny ve stáří, způsoby adaptace, stupně závislosti, příprava na 

stáří, finanční pomoc, rodinná a zdravotní péče, sociální služby. Syndrom EAN. 

21. Paliativní péče a její cíle. Formy paliativní péče, fáze vyrovnávání se s nemocí. Formy 

podpory osob závislých na pomoci jiné osoby. Principy soc. politiky. Listina základních 

práv a svobod, Úmluva o právech dítěte. Vztah soc. politiky k ekonomice a demografii. 

22. Zdravotně postižený klient. Vymezení pojmů. Ucelená rehabilitace. Pomoc zdravotně 

postiženým občanům (finanční pomoc, rodinná a zdravotní péče, sociální služby). 

23. Klient závislý na návykových látkách. Typy návykových látek, příčiny a fáze vzniku 

závislosti, prevence. Zdravotní politika (funkce, ukazatele zdravotního stavu obyvatelstva, 

faktory ovlivňující zdraví, objekty a subjekty, typy zdrav. zařízení). 

24. Sociální péče o závislé klienty. Terapeutická komunita. Zdravotní pojištění (péče hrazená 

ze zdrav. pojištění, vznik a zánik, plátci pojistného, práva pojištěnce, zdrav. pojišťovny). 

25. Sociální péče o uprchlíky a azylanty.  Azylová procedura. Systém státní sociální pomoci 

(právní úprava, funkce systému, formy pomoci). Životní a existenční minimum.  
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