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PORUBA



                                              DUHOVÝ KLÍČ, 17.listopadu 1123, 

                                                       708 00 Ostrava - Poruba  

Závěrečná zpráva z realizace projektu 

KOUZLO ZAHRAD PRO ŽÁKY S HANDICAPEM 2023
1. Název projektu: Kouzlo zahrad pro žáky s handicapem
           Termín zahájení a ukončení projektu: 1. 3. 2023 – 30. 10. 2023
           Místo konání projektu: Střední škola prof. Zdeňka Matějčka, 17.listopadu 1123/70
                                                 Ostrava-Poruba, 708 00
           Počet účastníků celkem: cca 50-60  žáků se speciálními vzdělávacími  

                                                   potřebami, pedagogičtí pracovníci, zaměstnanci školy
           Finanční dotace:  83 000,00 Kč
Cíl projektu: 

Ekologický -výsadba okrasných keřů a rostlin. 
Estetický – úprava zahrady, relaxační zóny, užitkové zóny.

Ergoterapeutický – práce na zahradě, používání nářadí a pomůcek, výsadba, pletí, hnojení, setí, sklizeň, přesazování, apod. 

Podpora žáků s handicapem.

Zavádění teorie do praxe (zahradnictví a jiné předměty), poznávací aktivity, zpracování plodů ovocných stromů a keřů.
Příprava na projektové vyučování žáků s potřebou podpůrných opatření.

Enviromentální -utváření vztahu k přírodě. Výsadba jedlých keřů, bylin, ovocných stromků.
      Vzdělávací -  v hodinách přípravy pokrmů, literatury, výtvarné výchovy, alternativní
      tělesné výchovy, rodinné výchovy, apod.
· součást výchovy a vzdělávání žáků na škole – propojení teoretické výuky s praktickou činností žáků (zahradnictví), 
· výsev bylin, péče o jednoletky a trvalky, péče o ovocné stromy, sklizeň, zpracování ovoce
· relaxační aktivity   
Přínos pro účastníky a městský obvod Ostrava-Poruba: 

· podpora žáků se zdravotním postižením (žáci s mentálním a tělesným postižením, poruchami autistického spektra, zrakovým, sluchovým postižením, žáci ze sociálně slabých rodin, v pěstounské péči, dětských domovů)
· kolektivní a týmová práce, posílení kolektivního cítění a skupinové práce žáků
· utváření kladného vztahu k přírodě

· zlepšování životního prostředí – výsadba zeleně (ekologické hledisko)

· úprava okolí školy (estetické hledisko)
· seznámení s významem bylin v jídelníčku člověka, s přínosem stromků a keřů s jedlými plody
· rozvoj motoriky žáků se SVP 
· zajištění souvislostí mezi teoretickým výkladem učitele a praktickou zkušeností žáků, využití k poznávacím činnostem v přípravě na závěrečnou zkoušku 
Cílová skupina projektu, počet účastníků

· počet žáků je cca 50 až 60, věkové rozmezí 15 – 27 let.

· 16 pedagogických pracovníků (učitelé, asistenti pedagoga) a správních zaměstnanců -všichni zaměstnanci SŠ prof. Zdeňka Matějčka v Ostravě – Porubě, osobní asistenti v počtu 3
· žáci s mentálním, zrakovým a sluchovým postižením
· s poruchami autistického spektra
· zdravotně oslabené děti ze sociálně slabších rodin

· děti z dětských domovů nebo v pěstounské péči
· žáci s více vadami

           Hodnocení projektu: 
           Další etapa výsadby a úpravy školní zahrady pro žáky se speciálními vzdělávacími 

           potřebami proběhla také v roce 2022 a 2023, v současném školním roce opět díky
           finanční podpoře Statutárního města Ostrava - Úřadu městského obvodu Poruba.

           Stejně jako v předešlých letech práce žáků začala již v průběhu měsíce března, kdy 
           žáci pracovali především na úpravě a čistotě zahrady – tzv. jarní úklid po zimních
           měsících. Odstraňovaly se plevele, čistily se ptačí budky, hrabalo se a stříhaly se staré

           nebo odumřelé části rostlin, pečovalo se o zámkovou dlažbu.
           Od dubna 2016 pracují žáci spolu s pedagogy a učiteli odborného výcviku  na  zahradě, 
           vzniklé z původního zarostlého pozemku za finančním úřadem. Brzy z jara 2023 došlo 

           k rozšíření celého prostoru a pozemku školní zahrady o dalších cca 200 m2. Bagry 

           vyryly velké těžké kořeny původního vrbového proutí a na jejich místo jsme vyseli 

           travní semeno. Záměrem je další rozšíření cvičné školní zahrady, vyvýšené záhony, 

           pěstování zeleniny, vysázení květinové louky. Sekání trávy bude zajištěno také díky 
           robotické sekačce, zakoupené z dotace – cena nižší, než byl rozpočet. Také foukar na

           listí se podařilo zakoupit za nižší cenu, než byl rozpočet. Rozdíl v ceně bude navrácen.
          V rámci projektu jsme opět posílili zázemí pro naše drobné ptactvo zakoupením nových 
           budek, krmítek, ptačích pítek, ochrany ptačích mláďat a ochrany proti predátorům jako
           jsou hryzci a krtci, hraboši, mravenci nebo hlemýždi. 
           Semena pro ptáky byly pořízeny z vlastních zdrojů ve výši 3000,-Kč, za bylinky jsme 
           z vlastních zdrojů zaplatili 500,-Kč.
          Krásný hmyzí hotel, umístěný uprostřed zahrady poskytuje celoročně zázemí všem 
          druhům užitečného hmyzu. 

           Žáci praktické školy a oboru vzdělání Zahradnické práce pomocí herbicidů čistili 
           zámkovou dlažbu, odstraňovali z ní plevel, pleli okrasnou i užitkovou část během

           celého jarního a letního období. Nově zakoupené jedlé keře, jednoletky a trvalky  spolu

           s vyučujícími sadili a zalévali. Bohužel se nám stalo, že mini kiwi nám uschnulo
           během horkých letních dní hned po výsadbě, a proto jsme zakoupili další 2 kusy. Také

          jsme letos poprvé osadili velké květináče cibulovinami – na jaře se můžeme těšit na 

          různobarevné tulipány.
          V hodinách zahradnictví se žáci učili všechny rostliny a květiny pojmenovat, poznávat, 

          učili se možnostem jejich zužitkování v kuchyni, jejich přínosu pro lidské zdraví 
          a technologické postupy jejich zpracování a uchování.

          Do bylinkové zahrádky přibyly další bylinky. 
          Péče o bylinkovou zahrádku přinesla žákům mnoho radosti a užitku, bylinky používali

          po celý rok v hodinách vaření.
Publicita pro Úřad městského obvodu Ostrava-Poruba:

Na  webových stránkách Duhového klíče, které jsou součástí webových stránek naší školy www.skolspec.cz v sekci Škola - spolky, je zajištěna publicita Statutárního města Ostrava, úřadu městského obvodu Poruba. Součástí publicity jsou také
Informace rodičů na třídních schůzkách, informace pro návštěvníky školy na Dnech otevřených dveří, o projektech Kouzlo zahrad se zmiňuji ve výroční zprávě Duhového klíče, která je předložen a čtena na členské schůzi a také ve Výroční zprávě naší školy, umístěné na webových stránkách školy a rozeslané všem zaměstnancům školy paní ředitelkou Mgr. Ivanou Jírů.
      Děkujeme za finanční podporu ÚMOb Poruba,
      odboru životního prostředí, které si velmi vážíme 
      a bez níž bychom tyto aktivity nebyli schopni
      realizovat.
         Děkujeme nejen za Duhový klíč, ale především
         za naše žáky, kteří se mohou realizovat na školní zahradě nejen ve výuce.
         Práce na realizaci projektu je náročná a je prováděna zcela bezplatně, bez
         finančního ohodnocení realizátora.
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         V Ostravě-Porubě  10. 11. 2023                                                                   
        Mgr. Jarmila Volná, předsedkyně spolku, realizátorka celého projektu
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